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Индивидуальный предприниматель Грабельникова Милослава Александровна

УТВЕРЖДАЮ
Индивидуальный предприниматель
Грабельникова Милослава
Александровна
_______________
«09» января 2024 г.

ПРАВИЛА
внутреннего распорядка обучающихся

1. Общие положения
1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее - Правила)

разработаны в соответствии с законодательством Российской Федерации,
локальными нормативными актами ИП Грабельниковой Милославы
Александровны (далее - ИП). Все используемые в Правилах термины приводятся в
значении, установленном Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации», если иное значение не определено в
Правилах.

1.2. Настоящими Правилами доводятся до сведения сотрудников ИП и обучающихся у
ИП правила внутреннего распорядка и регламентируется режим занятий, права и
обязанности обучающихся.

1.3. Дисциплина у ИП поддерживается на основе уважения человеческого достоинства
слушателей и педагогических работников. Применение физического и (или)
психического насилия по отношению к слушателям и педагогическим работникам
не допускается.

2. Режим занятий обучающихся
2.1. Обучение у ИП проходит по программам, реализуемым исключительно с

применением дистанционных образовательных технологий, электронного обучения
посредством автоматизированной системы проведения обучения в интерактивном
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режиме (системы дистанционного обучения (далее - Платформа)) и
специализированного программного обучения.

2.2. Для получения услуг обучающемуся необходимо авторизоваться в личном кабинете
Платформы с использованием персонального логина и пароля.

2.3. Обучение проходит по расписанию, размещенному на Платформе в личном кабинете
обучающегося.

2.4. Образовательные услуги на Платформе могут быть оказаны в формах:
 предоставления доступа к обучающим материалам курса;
 предоставления обратной связи;
 проведение групповой сессии «Вопрос-ответ»;
 проведение групповых уроков,
 и иные формы.

2.5. Информация о составе услуги указывается ИП на официальном сайте и Платформе,
и может включать в себя как одну форму оказания услуг, так и несколько форм.

2.6. У ИП в общем случае установлена 5-дневная рабочая неделя с выходными днями –
суббота и воскресение.

2.7. Учебный процесс может осуществляться в течение всего календарного года.
2.8. Учебные каникулы в течение периода обучения не предусматриваются.
2.9. Продолжительность учебных занятий устанавливается в зависимости от возрастных

и психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с
учетом санитарных норм и правил. Продолжительность обучения определяется
программой. Максимально допустимая нагрузка на одного обучающегося в неделю
не должна превышать 40 академических часов в неделю.

2.10. Продолжительность академического часа занятий составляет 45 минут.
2.11. Для групп, в которых обучаются лица с ограниченными возможностями здоровья

продолжительность академического часа занятий определяется в зависимости от
психофизических возможностей обучающегося и составляет не более 40 минут.

2.12. Продолжительность перерывов между занятиями – не менее 10 минут.
2.13. Перерыв во время занятий для гимнастики - не менее 2 минут.

Занятия с использованием электронных средств обучения организуются в
соответствии с гигиеническими требованиями. Продолжительность использования
электронных средств обучения на одном занятии не может превышать 30 минут,
остальное время обучающиеся выполняют задания, не связанные с использованием
электронного средства обучения.

2.14. Устанавливается следующий режим онлайн-занятий:
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 начало онлайн занятий — не ранее 8.30 по московскому времени;
 при продолжительности онлайн-занятий в течение дня более 6 (Шести)

академических часов, один из перерывов должен иметь достаточную
продолжительность для питания обучающихся, но не менее одного часа;

 окончание онлайн-занятий — не позднее 20.00 московскому времени.
2.15. Время предоставления перерывов и их продолжительность может корректироваться

с учетом расписания.
2.16. Для программ, которые предполагают самостоятельное освоение учебного

материала и прохождение аттестации знаний по итогам обучения, обучающийся
проходит обучение на образовательной платформе в удобное ему время без
взаимодействия с преподавателем, доступ к личному кабинету 24 часа в сутки.

2.17. Режим работы может корректироваться с соблюдением общих норм учебной
нагрузки в зависимости от реализуемых образовательных программ.

3. Права и обязанности обучающихся
3.1. Обучающиеся являются участниками образовательного процесса и обладают

правами и обязанностями, предусмотренными локальными нормативными актами
ИП.

3.2. Обучающиеся имеют право на:
 получение индивидуального логина и пароля для доступа в личный кабинет
образовательной Платформы;
 получать информацию от ИП по вопросам организации и обеспечения надлежащего
предоставления услуг, по вопросам, касающимся образовательного процесса.
 пользоваться в порядке, установленном локальными нормативными актами,
имуществом ИП необходимым для освоения образовательной программы.
 получать полную и достоверную информацию об оценке своих знаний, умений,
навыков и компетенций, а также о критериях этой оценки.
 свободу совести, информации, свободное выражение собственных мнений и
убеждений;
 на условия образования, гарантирующие охрану здоровья;
 на создание благоприятных условий для самообразования;
 на личное онлайн-присутствие при разбирательстве вопросов, связанных с
персональным поведением обучающегося;
 на сохранение в тайне доверительной информации о себе;
 на получение документов об образовании и о ходе прохождения обучения.
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3.3. Обучающиеся не вправе:
 обходить технические ограничения, установленные на Платформе;
 изучать технологию, декомпилировать или дизассемблировать Платформу,
интеллектуальную собственность, любые материалы, доступ к которым получает
обучающийся в связи с освоением образовательной программы;
 создавать копии сайта, Платформы, интеллектуальной собственности (в том числе,
копировать названия обучающих курсов, указанные на сайте), любых материалов,
доступ к которым получает обучающийся в связи с освоением образовательной
программы, а также копировать их внешнее оформление (дизайн);
 изменять Платформу, совершать действия, направленные на изменение
функционирования и работоспособности Платформы;
 предоставлять третьим лицам доступ к интеллектуальной собственности ИП
личному кабинету Платформы и любым материалам, доступ к которым получает
Заказчик в связи с освоением программы в отсутствие прямого письменного согласия
на такой доступ со стороны ИП,
 распространять, передавать третьим лицам или иным образом использовать
частично или полностью материалы и содержание обучающих материалов на
Платформе.

3.4. Обучающиеся обязаны:
 соблюдать требования правил внутреннего распорядка и иных внутренних

документов ИП,
 осваивать содержание выбранной ими программы;
 осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания,

если они предусмотрены в рамках освоения программы;
 уважать честь и достоинство других слушателей и работников ИП не

создавать препятствий для получения образования другим обучающимся;
 заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к

нравственному, духовному и физическому развитию и
самосовершенствованию;

 посещать все виды учебных занятий, самостоятельно изучать все учебные
материалы и проходить аттестацию, предусмотренную учебными планами;

 не передать третьим лицам свои персональные логин и пароль от личного
кабинета на образовательной Платформе;

3.5. За неисполнение или нарушение, правил внутреннего распорядка, и иных локальных
нормативных актов ИП по вопросам организации и осуществления образовательной
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деятельности к обучающемуся могут быть применены меры дисциплинарного
взыскания – замечание, устный выговор, отчисление.

4. Заключительные положения
4.1. Настоящие Правила утверждается ИП и вступает в силу со дня введения его в

действие приказом ИП.
4.2. В данные Правила могут вноситься изменения и дополнения, которые утверждаются

и вводятся в действие приказом ИП.


